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Enhorabuena para

la Universidad del deporte cubano

Maria Elena Frias Llanes
Profesora de la UCCFD “Manuel Fajardo” La Habana, Cuba

La Sala Magistral de la UCCFD “Manuel Fa-
jardo” no solo es sitio para conferencias, eventos,
térums, reuniones del claustro de los profesores y

estudiantes.

La Sala Magistral es también sitio para oca-
siones especiales: la reciente entrega del Titulo de
Doctor Honoris Causa en Ciencias de la Cultura
Fisica a Jos¢ Ramoén Ferndndez y la celebracién a
propésito del Premio Deporte e Innovacién otor-
gado por el Comité Olimpico al Doctor en Cien-

cias Ivin Roman Suirez.

“La Revolucién ha sido y serd siempre el tiempo
mejor empleado de mi vida” expresé Fernindez,

portador de una larga historia de entrega al desa-

rrollo del deporte y la educacién.

Sus palabras de agradecimientos conmovieron

al auditorio al calificar de “expresién de generosi-
dad” el otorgamiento del referido titulo. A lavez
que resalté los valores de la institucién emisora a
la cual calificé de ejemplo de compromiso con la

Revolucién.

Para el profesor Ivin Romain, el aplauso en la
Sala es sinénimo de reconocimiento a mds de 40
afios dedicados a la formacién y superacién de
los profesionales de la cultura fisica y el deporte,
simiente para su labor investigativa y resultados

cientificos.

Aqui se hizo profesor y licenciado en Cultura

Fisica, desde aqui, defendi6 su tesis de Doctor en
Ciencias Pedagdgicas y posteriormente de Doctor

en Ciencias.

Enhorabuena para nuestra universidad el acom-

panamiento de tan prestigiosas personalidades.
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Eventos

II1 Evento Cientifico del Centro de Estudios de
Educacion Fisicay Deportes

CETHLON 2016

El Centro de Estudios de la Educacién Fisica y el De-
porte de la UCCFD “Manuel Fajardo” le invitan a par-
ticipar en el III Evento Cientifico “CETHLON 20167,
espacio para la comunicacién, intercambio y discusién que
promuevan el desarrollo de la educacién fisica, el deporte
y los estilos de vida saludables, previsto para la segunda
quincena del mes de noviembre.

Temiticas del Evento:

Ciencias aplicadas al ejercicio fisico

* Ciencias naturales

* Ciencias sociales

* Estadistica deportiva

* Control médico del ejercicio fisico

* Metrologia y control de la calidad fisica

Deporte para todos

* Metodologia de la ensefianza en los deportes

* Iniciacién deportiva

* Deporte adaptado para personas con discapacidad
* Deporte y tiempo libre

* Administracién deportiva

Deporte de alta competencia

* Metodologia del entrenamiento deportivo
* Modelos tedricos para el alto rendimiento
* Seleccién de talentos deportivos

* Optimizacién del rendimiento deportivo
* Gesti6n del rendimiento deportivo

Educacién Fisica

* Educacion fisica preescolar y escolar

* Modelos de ensefianza en educacién fisica
* Actividad fisica e higiene

* Did4ctica de la educacién fisica

* Direccién en la educacién fisica escolar

Actividad fisica y salud

* Rehabilitacién en las lesiones deportivas
* Actividad fisica adaptada

* Modelos terapéuticos en rehabilitacién

* Promocién de salud y calidad de vida

* Direccién en la cultura fisica terapéutica

CETHULON

CENTRO DE ESTUDIOS EDUCACION FiSICA ¥ DEPORTE
UCCFD Manuel Fajardo

Modalidades de Presentacién

* Conferencia Magistral (por invitacién): 30 min.

* Ponencia (presentacién libre): 10 min. con 5 min. de
debate.

* Péster: deberdn ser elaborados en un formato que no
exceda los 120 cm. de alto por 90 cm. de ancho.

Presentacion de los Resimenes

Se enviari a consideracién del comité cientifico del even-
to un resumen del trabajo que se desee presentar en idioma
espafiol y tendrd las siguientes caracteristicas formales cual-
quiera sea la modalidad: autor(es) destacando el responsable
de su presentacién en el evento, institucién(es) de proceden-
cia, pais, correo electrénico de contacto, temdtica en la que
propone la inclusién del trabajo y modalidad de presenta-
cién.

Los resumenes serdn elaborados con un procesador de
texto Word 97 o versién superior y contemplaran los siguien-
tes apartados: titulo, palabras claves (hasta 6), introduccién,
métodos, resultados y discusion, conclusiones, y referencias.

La extensién de los resimenes no excedera las 800 pala-
bras (incluyendo las caracteristicas formales) en fuente Arial
12 a espacio y medio. El titulo no excedera las 20 palabras,
en la introduccién quedard explicitamente declarado el ob-
jetivo; se podrin presentar los resultados auxilidndose de
tablas, graficas y figuras con su nimero y enunciado corres-
pondiente, seleccionando no mas de 2 del mismo o diferente
tipo (Excepcionalmente, se podra extender el resumen hasta
1000 palabras si no se incluyen tablas, grificas y figuras,
solo texto), las referencias se ajustardn a la Norma Vancouver
2010 (numeradas en orden de aparicién) siempre que no ex-
cedan las 8 referencias en total. Opcionalmente se pondrin
los agradecimientos y auspicios de la investigacién respetan-
do los limites establecidos.

Fecha tope de recepcién de resimenes

30 de septiembre de 2016

Para el envio de resimenes y precisiones sobre fecha exac-
ta, lugar y detalles de la cuota de inscripcién al evento correo
electrénico afide@inder.cu

A
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Idolo Gilberto Herrera
Un hombre del Cerro Pelado

Por CrAuDIA PADRON CUETO

CON 22 ANOS asisti6 a los X Juegos Centroamerica-
nos y del Caribe como capitin de la seleccién cubana de
voleibol. Hoy, a medio siglo de distancia, conserva intacto el
recuerdo de la travesia, desde la despedida de Fidel hasta la
llegada a Puerto Rico. Para Idolo Gilberto Herrera, el Ve-
nado, aquellos juegos macaron un referente en su vida como
atleta y entrenador. Pero va mds alld, el ahora Doctor en
Ciencias y medallista olimpico, asegura que el Cerro Pelado
cambié el destino del deporte revolucionario a la vez que
demostré que Cuba podia ser una potencia en este sector si
ponia el deporte en manos del pueblo.

“Desde que nos llevaron al muelle y vimos el barco, in-
tuimos que seria un trayecto signado por riesgos. Y asi fue:
no cesé el acecho de lanchas y aviones sobrevolindonos.
Algunos con el afin de intimidar, otros con el propésito de
lanzar propaganda incitando al abandono. Pero eso no nos
amilané. En la misma cubierta del barco haciamos ejerci-
cios de equilibrio y preparacién. Fuimos al evento con la
certeza de que esos Centroamericanos trascendian el sen-
tido estrictamente deportivo para tener un alcance politico.
Era un compromiso inmenso y creo que lo cumplimos. Ahi

estin las 35 medallas de oro alcanzadas y el segundo lugar
en la lid.

_ ¢Cémo fue el desembarco?

“No tenfamos permiso para llegar a suelo boricua por
transporte propio, aéreo o maritimo. Para desembarcar
acercaron al buque una especie de barcaza que nos traslada-
ria hasta el muelle. Pero la escalera, que unia ambas embar-
caciones, se movia constantemente.Habia que saltar hasta el
barco en el momento justo o corrias el riesgo de caer al mar,
donde habia tiburones. Fue peligroso, sobre todo para los
que no sabiamos nadar-recuerda hoy jocosamente.

“Se decidié que tociramos tierra solamente 50 atletas en
el primer momento, yo entre ellos, para el desfile inicial. El
sentido nacionalista y revolucionario de los tripulantes del
buque era tan sélido que todos querian asistir, a pesar de no
tener la certeza de a qué riesgo nos enfrentdbamos.

“Una vez en suelo boricua continuaron las provocacio-
nes, los altercados, pero {bamos con la mixima de competir
)
y ganar.

“Nuestro equipo de voleibol barrié a todos los seleccio-
nados a los que nos enfrentamos. Y mientras competiamos
pudimos constatar que esa imagen turbia que tenian de
Cuba en el exterior se iba aclarando. Los X Juegos Centro-
americanos también nos permitieron limpiar la imagen de
nuestro pais en el contexto internacional”.

Idolo Gilberto no cree en vueltas de pagina, y, mucho
menos, en olvidos a la historia. El, un hombre del Cerro
Pelado, ha mantenido a la par el entrenamiento en la cancha
y la docencia en la Universidad de Ciencias de la Cultura
Fisica y el Deporte “Manuel Fajardo”. Y confiesa que siem-
pre ha tenido como patrén compartir experiencias de vida
con sus estudiantes.

“Existen hechos que no pueden obviarse. La universidad
deberia retomar intercambios entre los atletas mas jévenes y
otros actores del deporte con mds experiencia. No es cues-
tién de vivir en el pasado sino de conservar nuestra memo-
ria histérica”.



