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Resumen

La reducida visibilidad de wuna publicacion cientifica limita su reconocimiento
internacional, que en ocasiones se reduce a las bases de datos en que esta indexada; también
a indicadores bibliométricos o indices como el indice H (IH), el Factor de Impacto (Fl) o los
ranking internacionales como SCIMAGO o el Ranking de Shangai. Se presenta este volumen
con diversos temas sobre entrenamiento, formacién del profesional, iniciacién e inclusion en
varias disciplinas deportivas. Como novedad este editorial se cred con apoyo de herramientas
de IA3 para mostrar como Accion amplié su visibilidad y el impacto de las actuaciones de dos
excepcionales atletas cubanos, contexto en que se produce este volumen editorial.
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1 Promotor de estudios sobre los dilémas éticos del uso de la Inteligencia Artificial Generativa en la investigacion y las publicaciones
cientificas.

2 Estudioso del uso de la IA y del M-learning en la docencia de las Ciencias Sociales en nuevos entormos de aprendizaje.

3 Se han utilizado herramientas de IA como Perplexity (https://www.perplexity.ai/www.perplexity.ai), Chapt GPT(GPT-4 modelo de
lenguaje creado por OpenAl 14.3.2023 (https://es.wikipedia.org/wikiiGPT4) y Microsoft Copilot (Modelo de Lenguaje Prometeo,
desarrollado por Microsoft junto a OpenAl, la Fundacién ChatGPT y Dall-E). Fueron utilzados para el andlisis de datos y la
generacion de contenidos.
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Abstract

The reduced visibility of a scientific publiation limits its international recognition that is
sometimes limited to data bases in which it is indexed and to bibliometric indicators or indixes
such as H (IH), Impact Factor (IF) or internacionational rankings as SCIMAGO, JCR or
Shangai Ranking. This volumen presents various topic on training, professional development,
initiation and inclusion in several sports disciplines. Notably, this editorial was created whith the
support of Al tools to demostrate how Accidén expanded its visibility and the impact of the
achievements of two excepctional Cuban athletes, within the contex of this editorial volume.
Keywords: open access, academic networks, visibility, physical activity sciencie.
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Desarrollo

Mejorar la visibilidad de una revista cientifica no solo es un objetivo editorial. Es también
un resultado cientifico significativo que aporta a la solucién de problemas practicos y de la
teoria, como la limitada presencia de los productos de la ciencia de una universidad en bases
de datos de alto reconocimiento internacional, la imposiblidad de que nuestros autores fueran
referenciados y que en la revista publicaran autores mundialmente reconocidos.

Lograr ser indexada en SclEIO y aprobada en Redalyc, en el afio de su XXV aniversario,
es producto de mantener el arduo trabajo profesional de quienes nos antecedieron, y un
prerequisito para avanzar a sistemas superiores de indexacion. Entonces se impone una
interrogante. ¢ Como lograr ampliar la comunidad cientifica de una revista de acceso abierto
frente a la hegemonica comercializacion de la ciencia?.

Durante el ultimo trienio, y en particular en este dificil afio que concluye, Accion se
propuso algunas estrategias para aumentar su visibilidad e impacto (Nassi, 2016)(HighRate,
2022), tales como :

1) Ampliar la presencia en Redes Sociales, logrando en su pagina de facebook mas de 120
publicaciones en el trienio y 66 mil accesos desde 142 paises.*

2) Fomentar la colaboracion con investigadores y grupos de internacionales, para ampliar la
audiencia, mejorar la calidad y relevancia de los articulos publicados. Logramos visibilizar mas
de 75 instituciones nacionales e internacionales. °

4 Sugerimos también utilizar las potencialidades de otras plataformas como X, Linkedin y ResearchGate en la convocatoria a
articulos y la presencia en foros debate.

5> Se destacan entre muchas, las universidades de Jaén Espafia; Fukuoka, Japon; la Universidad Experiemental Pedagogica Simon
Bolivar, de Venezuela; el Proyecto Regional Acceso Abierto Digital Diamante, con sede en Panama y coordinado por Amelyca y
Redalyc; la Asociacién Latinoamericana de Estudios Socioculturales del Deporte (ALESDE); la Universidad CDFIS, de México; el
Centro de Estudios Avanzados de Fisiologia del Ejercicio (CEAFE) de Chile.También con la Facultad de Educacién Fisica y
Deportes de la Universidad de Guayaquil y el Consejo Universitario de la Universidad Técnica de Machala, ambos de Ecuador; el
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3) Alcanzar una activa participaciéon u organizacion de conferencias, seminarios y talleres
relacionados con nuestro campo de estudio. ©

3) Incrementar la presencia en medios masivos de comunicacion para promover la revista ”

4) Consolidar la indexacion de Accion en bases de datos relevantes como (SclELo, DOAJ,
Latindex), culminra proceso de Redalyc y apuntar a otras como Scopus, y Web of Science.

5) Fortalecimiento de las mejores practicas de acceso abierto, como la Via Dorada (revistas) o
la Via Verde (repositorios de articulos, de preprints y postprints )

6) Mantener la politica de Acceso Abierto para lograr la disponibilidad de los articulos sin
restricciones economicas lo que facilita su difusion y acceso. (Saborit et al, 2023).

Alcanzar estos niveles de visibilidad refleja el éxito en la comunicacion del conocimiento
y su impacto dentro de la comunidad académica permitiendo consolidar el prestigio y la
reputaciéon de una universidad.(Redalyc,2024)

En este volumen compartimos con la comunidad cientifica creada por Accion, temas que
abarcan desde las ciencias basicas y aplicadas a la actividad fisica y deporte, la formacién del
profesional, la iniciacién deportiva en varios deportes como atletismo, ajedrez, baloncesto, futsal,
lucha, natacién y hasta el Cheerleading. Se incluyen también la preparacion técnica, psicoldgica,
humanistica del deportista o la inclusidon en varias disciplinas deportivas. En un contexto en que
dos excepcionales atletas cubanos, despertaron a los dioses del Olimpo con sus fenomenales
actuaciones: el gladiador grecorromano de la categoria de mas de 130 kg Mijain Lopez Nufiez y
la no menos estelar paraatleta multilaureada Omara Durand Elias.

El resultado de Mijain Lépez en lucha grecorromana, ha sido un hito histérico y
significativo para las ciencias del deporte. Ser el primer atleta en ganar cinco medallas de oro
consecutivas en la misma disciplina individual en los Juegos Olimpicos lo coloca en una
categoria exclusiva junto a otros grandes como Michael Phelps y Carl Lewis (Flash Score, 2024)

A su vez, los resultados de la multilaureada paraatleta Omara Duran, en pruebas de
velocidad de juegos olimpicos y campeonatos mundiales, ha sido ejemplo de inclusién social a

Centro de Investigacion y Capacitacion de Actividad Fisica y el Deporte (CICAFD) de Pery; la Asociacion Victor Jairo Chinchilla
Gutierrez de Colombia, y por ultimo la Red Latinoamericana de Revistas de Ciencias de la Actividad Fisica, donde tenemos un gran
compromiso.

6 Se destacan entre otros el | Webinar de Publicaciones cientificas (2022), el XIll Encuentro Internacional de Editores en Matanzas
(2023), el | Simposio Internacional de Ciencia Abierta, en Saberes UH (2023), la | Cumbre Mundial de Acceso Abierto, México (2023)
y los Encuentros de Editores organizados en la Convencién Unafid 2023 y Unafid 2024. Recientemente el 1° Congreso Internacional
sobre Analisis y Excelencia Editorial en Revistas Cientificas, en la Universidad Catdlica del Maule, Talca-Chile.

7 se refiere al Programa Puntos Cardinales de Canal Caribe, de TVC; el Posd Cast Conversaciones Integradas, del Dpto. de

Humanidades y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional de La Matanza, Argentina; el Programa Radial Deportivamente de
Radio Rebelde y los Noticieros de la TVC durante el Encuentro de Editores, 2024.
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través de los deportes.(Cubasi, 2024). Ella ha devenido embajadora del deporte inclusivo,
promoviendo la igualdad, visibilidad e inspiracion para atletas en condicines de discapacidad.

La hazana humana de ambos competidores ha sido reconocida al mas alto nivel en
Cuba y Latinoamérica. En nuestro pais ademas de ser premiados por el maximo Concurso de
Atletas del Ao 2024, Mijain Lépez y Omara Duran fueron condecorados como Héroe y Heroina
del Trabajo de la Republica de Cuba, respectivamente. Para Latinoamérica Mijain resulto el
Mas valioso Atleta Masculino. Mientras que Omara fue seleccionada la Mejor Atleta Femenina
en un concurso cuyos resultados expresan el mas alto nivel de inclusién.

Con el impetu de estos grandes atletas seguimos ampliando nuestras redes de acceso
abierto para potenciar la colaboracion, la visisbilidad y el posicionamiento de Accién. Para 2025
anunciamos una actualizacion de las normas editoriales con indicaciones para el uso de
herramientas de Inteligencia artificial (I1A).
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