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RESUMEN: La dispersion de los datos y las casi nulas investigaciones sobre el karate deportivo en los Juegos Cimarrones
se presentan como desafios a la hora de escribir su historia en estas lides universitarias. El objetivo de este articulo es revelar
informacion inicial que permita la construccion de la historia y evolucion del karate en los Juegos Cimarrones. Se utiliza un
diseflo no experimental transeccional descriptivo. Los métodos empleados fueron: el inductivo-deductivo, el analitico-
sintético, la revision documental y la entrevista no estandarizada. Se logra establecer la fecha de ingreso del karate a los
Juegos Cimarrones, las ediciones en que ha participado y una descripcion de la forma de competicion y se concluye con una
estrategia para continuar esta investigacion.
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ABSTRACT: The dispersion of data and the almost zero research on sports karate in the Cimarrones Games are presented as
challenges when writing its history in these university matches. The aim of this paper is to offer initial information that
allows the construction of the history and evolution of karate in the Cimarrones Games. A design non experimental
descriptive transectional was used and the managed methods were: the historical-logical, the inductive-deductive, the
analytic-synthetic, the documental revision and the not standardized interview. It was possible to establish the date of entry of
karate to the Cimarrones Games, the editions in which it has participated and a description of the form of competition and

concludes with a strategy to continue this investigation.
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INTRODUCCION

El karate se inicia para cubrir una necesidad prima-
ria de autoproteccion, pero en la actualidad se entre-
mezclan los objetivos de autodefensa con los de auto-
perfeccion espiritual y los deportivos (Saenz, 1995).

El karate es introducido en Cuba en 1967 por Ma-
sahaki Kohagura, consolidado por Hoshu Ikeda y nor-
malizado por Ratl Rizo, restringiendo su practica al
Ministerio del Interior y asumiendo desde sus inicios
la condicion de karate deportivo. Por el prestigio que
gana en cuanto a organizacion y resultados, pasa del
Ministerio del Interior al Instituto Nacional de Depor-
tes, Educacion Fisica y Recreacion (INDER) en el afio
1990 (Guillén , 2014)

En la pagina web KARATE y algo mas..., se asegu-
ra que entre los afios 1986 y 1990, el karate es inclui-
do en los Juegos de la Organizacion del deporte uni-
versitario para Centroamérica y el Caribe (ODUCC).
El karate debut6 en 1998 en el Campeonato Mundial
Universitario, en Lille, Francia, con la participacion de
31 paises y 237 competidores (Sanchez, 2017).

Con mas de 45 afios de tradicion los Juegos Cima-
rrones representan la mayor expresion del deporte uni-
versitario en la Universidad de Ciencias de la Cultura

Fisica y el Deporte (en lo adelante UCCFD) “Manuel
Fajardo” y constituye la cantera de donde se confor-
man los equipos que representaran al estudiantado en
los “Juegos Giraldillos” y en las Universiadas Nacio-
nales (Noa y Bustillo, 2019). Cabe destacar que todos
estos juegos universitarios (Cimarrones, Giraldillos,
Centroamericanos y Mundiales), constituyen parte de
la formacion extensionista de los estudiantes universi-
tarios.

Existen escasas investigaciones como las de Mo-
rales (2010), Montiel y Moreno (2014) o Sanchez
(2017) que aborden el tema de la competicidon univer-
sitaria.

El punto de partida de esta investigacion fue la afir-
macion de Noa y Bustillo (2019:1), de que:

“...el rescate de la memoria histérica de esta presti-
giosa casa de altos estudios es una tarea de trascenden-
cia estratégica en funciéon de preservar para las gene-
raciones venideras una parte sensible del patrimonio
deportivo y cultural de la nacién cubana que los fun-
dadores aun vivientes y otros de larga trayectoria en
esta institucion, atesoran en sus mentes; pero no han
sido reflejadas fehacientemente en memoria escrita.”

Por tanto, el objetivo es ofrecer informacién inicial
que permita la construccion de la historia y evolucion
del karate en los Juegos Cimarrones
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DESARROLLO

El disefo utilizado fue no experimental transeccio-
nal descriptivo. Al encontrarse este estudio en sus
primeras etapas se utilizaron como fuentes primarias
de informacién cuatro informantes claves, profesores
universitarios de la especialidad, con mas de cinco
afios de experiencia y participacion en los Juegos Uni-
versitarios Cimarrones en condicion de entrenador o
arbitro, y en su disposicion a cooperar.

Se utilizaron métodos de los niveles tedrico y empi-
rico como el analitico-sintético, inductivo-deductivo,
la revision documental y la entrevista no estandariza-
da. El método analitico-sintético posibilitdo dividir el
proceso estudiado para determinar las peculiaridades
de sus partes y mediante la sintesis integrarlo para
descubrir relaciones y caracteristicas generales. Con
la aplicacion del método inductivo-deductivo se llegd
a generalizaciones a partir del movimiento de lo habi-
tual a lo especifico. Mediante la revision documental
se reconstruyeron elementos relacionados con los Jue-
gos Universitarios Cimarrones. La entrevista no estan-
darizada sirvié para recoger las experiencias, criterios
y vivencias narradas por lo informantes claves.

RESULTADOS

En la entrevista individual que se le realizo a la
muestra de esta investigacion el sujeto uno expresé
que sus participaciones ocurrieron en el periodo de
1994 a 1995 y 1997 a 1999. Explicé que se competia
bajo los reglamentos vigentes de la Federacion Mun-
dial de Karate (WKEF, por sus siglas en inglés). Expre-
s6 que no conocia la fecha de introduccion del karate
en los juegos objeto de estudio.

El sujeto dos explicé que este deporte no es funda-
dor de los Juegos universitarios de la UCCFD, ya
que comenz6 en los afios 1990-1991. Afirmd que en
su experiencia como organizador del evento se han
aplicado los reglamentos de la WKF para las todas
la ediciones. Plantea que se compiten en kumite (com-
bate) y kata (combate imaginario) de manera indivi-
dual. Acoté que pueden participar todos los estudian-
tes de la UCCFD siempre y cuando se encuentre en
cualquiera de los pesos convocados que son: para el
femenino:-50 kg,-55 kg,-61kg, -68 kg y +68 kg; para
el masculino -60 kg, -67 kg, -75 kg, -84 kg y +84 kg.
En kata se compitioé con las katas shitei (obligatorio)
hasta el afio 2014. Apunta que las sedes del karate
en los Juegos Cimarrones han sido la sala polivalente
“La Mariposa” y el gimnasio del Departamento de
Educacion Fisica, ambos en el campus universitario.

El sujeto tres plantea que el karate hace su entrada
en los Juegos Cimarrones en el afio 1991. Manifiesta
que en todas las ediciones donde ha participado el
karate se ha implementado el reglamento de la WKF.
También aclara que desde el ano 2016, la presencia de
una ambulancia o carro ligero era el requisito esencial

para comenzar la competicion. Por este motivo no se
realizd la edicion del 2017. Revela que para la del
2020 se planed participar con los pesos propuestos pa-
ra competir en los Juegos Olimpicos de Tokio. Coinci-
de con el sujeto dos la respuesta sobre los principales
escenarios del karate en los Juegos Cimarrones.

El sujeto cuatro, plantea que desconoce la fecha
inaugural del karate en el contexto de la UCCFD y
sus Juegos. Explica que ha participado ininterrumpida-
mente desde el afio 2002 en este festival deportivo.
Sefiala que también se habia competido en los pesos
-65 kg, 80 kg y +80, en el masculino y -53 kg, -60 kg
y +60 kg, en el femenino.

También explico que la Comisién provincial de
Reglas y Arbitraje Provincial de Karate es el organo
que garantiza la justicia impartida en los Juegos Cima-
rrones, auxiliados por estudiantes atletas de la discipli-
na que no estaban en condiciones de competir, lo que
a su vez incidi6 en su formacion pedagdgica. Manifes-
tod que en las dos ultimas ediciones se ha competido en
la modalidad de kumite por equipos y en la categoria
open (sin peso). Acotd que ademas de “La Mariposa”
y el “gimnasio” de Educacion Fisica, los Juegos Cima-
rrones en el deporte de karate se han llevado a cabo
en la Sala de esgrima del Departamento de Deportes
de Combate, en el gimnasio de boxeo y lucha y en el
propio gimnasio de karate, aunque en menor medida.

Se sugiere continuar ampliando la indagacion sobre
esta disciplina para reconstruir su historia en los Jue-
gos Cimarrones de modo que incluya participantes
generales, por sexo, por peso y atletas medallistas.

CONCLUSIONES

» La revision de las fuentes asi como la consulta a
informantes clave demostrd que no existe una his-
toria documentada en cuanto a la participacion del
karate en los Juegos Cimarrones. Su inclusion en el
programa de los Juegos Cimarrones fue en el curso
1990-1991 y se ha participado en 18 ediciones,
exceptuando el 2017 y el 2020, por la pandemia de
la covid-19.

» Participan los estudiantes de todos los tipos de cur-
sos tanto en el rol de atletas, como en el de arbitros
y organizadores, bajo el reglamento de la WKEF,
con algunas adecuaciones.

» Los principales escenarios de competicion del kara-
te en los Juegos Cimarrones han sido el gimnasio
del Departamento de Educacion Fisica y la sala
polivalente “La Mariposa”.
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